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La casa mds sostenible de Europa:
soluciones constructivas con

certificados de garantia

En linea con la premisa de que la sostenibilidad, en el sentido completo del término, conlleva una implicaciéon y
conexién con la vida tanto medioambiental y econémica como social, la base del trabajo de Arquima reside en seguir
una metodologia de trabajo holistica mediante la cual todos los participantes de un proyecto trabajan conjuntamente
desde la primera fase de disefio. Este enfoque colaborativo asegura que todos los agentes contribuyen a la elaboracién
del mejor proyecto posible, como es el caso que nos ocupa: la casa mas sostenible de Europa.
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una de las mas importantes transforma-

ciones sociales, econdémicas y culturales
de nuestro tiempo porque, “ademas de una
obligacién ambiental, es una forma de pro-
greso que devuelve a la edificacion su com-
promiso con las personas y su medio”, afir-
man. En este contexto, la empresa basa su
trabajo en la experiencia contrastada de los
Ultimos afios, en los que se han desarrollado
una serie de normas y estandares internos
sobre el consumo energético y la sostenibili-
dad en la edificacion que reflejan un férreo
compromiso con el medio ambiente y la salud
de las personas.
En linea con la busqueda de los resultados
més exigentes, esta vivienda en Sant Andreu
de la Barca (Barcelona), disefiada por Eduard
Balcells con Marian Rigo como técnica de
fabricacién y con Jordi Collado como director
de ejecucion de obra, ha nacido desde su pri-
mer esbozo para ser un modelo a seguir
desde el punto de vista de la eficiencia ener-
gética, asi como de la sostenibilidad ambiental
de sus materiales.
Por ello se decidid trabajar durante todo el
proceso para obtener los maximos certifica-
dos de garantia correspondientes en cada
uno de los &mbitos, como afirman desde
Arquima, “siendo el resultado la casa més
sostenible de Europa, la Unica que ostenta,
simultdneamente, las categorias maximas del
certificado Passivhaus y Verde GBCe (Catego-
ria Premiumy 5 hojas, respectivamente)”.
Seglin explica Stefano Carlo Ascione, director
de Marketing y Comunicacion de Arquima, el
trabajo para lograr estas metas empieza con
un estudio geobiolégico del solar y concre-
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tando las estrategias bioclimaticas a imple-
mentar en la arquitectura del edificio. Con un
disefio definido y valorado positivamente por
la administracion local, comienza la fase de
modelado en 3D de todo el edificio mediante
el programa Cadwork.

Gracias a la tecnologia BIM, a cada elemento
que se modela se le pueden asignar los mate-
riales de los que estan compuestos los médu-
los industrializados de Arquima. “Posterior-
mente esto nos permite generar toda la docu-
mentacion necesaria para la fabricacion y
tener un mayor control en las cantidades de
material necesario. De este modo se optimiza
todo el proceso de produccion tanto a nivel de
plazos, materiales y a nivel econémico, evi-
tando mermas y gastos de material innecesa-
rios”, sefiala Ascione.

La envolvente se fabrica mediante la maquinaria
CNC (Computer Numerical Contral), lo cual ase-
gura que las fijaciones queden perfectamente
alineadas y permite ahorrar gran cantidad de
tiempo. Asimismo, “gracias a esta tecnologfa, se
consigue una alta calidad de detalles constructi-
VOS, con juntas y encuentros impecables y total-
mente estancos”, afiade el director de Marke-
ting y Comunicacién de Arquima.

Ejecucion de la envolvente en dos dias
Debido a los requerimientos que exige un estan-
dar de construccién como Passivhaus, tanto en
la fase de disefio como en la de fabricacion y
montaje se cuidan con esmero las soluciones
constructivas para asegurar una continuidad
con el aislamiento de toda la envolvente y evitar
los puntos débiles, como pueden ser los cam-
bios de materiales o cambios geométricos en las
fachadas. Por otro lado, también se estudia mi-
nuciosamente la continuidad de los elementos
para poder garantizar la maxima hermeticidad
al aire posible.

Una vez finalizada la fabricacion, la fase de
montaje de la vivienda se gestiona para poder
ejecutar la envolvente en tan solo dos dias. El
primer dia, los trabajos se inician con el posi-
cionamiento de los muros de carga y tabiques
de la planta baja sobre los cimientos ejecuta-
dos con anterioridad. Con la ayuda de una
gria mavil, se llevan los moédulos prefabrica-
dos desde el camién de transporte hasta
dejarlos fijados encima de los durmientes
correspondientes.

A medida que se van dejando listos, todos los
maodulos se fijan unos a otros, de modo que el
conjunto va adquiriendo inercia y rigidez para
que se mantenga en pie. Una vez terminada
esta operacion, se procede a colocar los modu-
los del forjado intermedio.
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Arguima utiliza un sistema industrializado con estructura de madera, “por ser actual-
mente el material constructivo mas sostenible del mercado, para fabricar estructuras,
fachadas o envolventes completas, sin limites para el disefiador”, consiguiendo pro-
yectos personalizados, exclusivos y vanguardistas que se basan en un sistema
estructural de muros portantes y forjados, posibilitando salvar grandes luces, impor-
tantes voladizos y levantar edificios en altura.

Este sistema propio, consigue ofrecer un producto con enormes ventajas:

¢ Presupuesto cerrado: su sistema industrializado no genera sobrecostes, evitando
desagradables sorpresas y garantizando el precio final firmado en el contrato.

e Llave en mano: se pueden encargar tanto del disefio como de la ejecucion de la tota-
lidad de la obra, para que el cliente no se preocupe de ninglin aspecto durante todo
el proceso.

* Garantia del producto: su garantia incluye coberturas en estructura e instalaciones,
asf como en los acabados, para mayor tranquilidad y seguridad de sus clientes.

¢ Rapidez de ejecucidn: su sistema industrializado permite la construccién de cual-

puede ofrecer hoy en dia”.

quier tipo de edificio en tiempos récord que, como aseguran, “ningln otro sistema

El segundo dia se programa para seguir los
mismos procedimientos que el primero y
con el objetivo de finalizar el montaje de la
planta primeray la cubierta del edificio. Des-
pués de repasar todos los sellados entre
modulos, se programa una prueba de pre-
sion de aire (test Blower Door) para verificar
que los sellados son correctos y analizar la
hermeticidad de la envolvente. Pasado el
test, se inician los trabajos de obra in-situ,
que se programan para tener una duracion
de apenas 12 semanas.

El resultado de todo el esfuerzo de la empresa
“ha resultado en la casa mas sostenible del
continente”, como concluye Stefano Carlo
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‘ ‘Una vez finalizada la fabricacion, la fase de
montaje de la vivienda se gestiona para poder ejecutar
la envolvente en tan solo dos dias”

Ascione. Una vivienda —afiade— “en la que
reina el confort, con una temperatura cons-
tante a lo largo de los 12 meses del afio, una
humedad controlada y con un consumo ener-
gético reducido drasticamente, en la que se
han utilizado los materiales mas sostenibles
del mercado”. En relacién a este Ultimo capi-
tulo, cabe destacar la madera KVH para la
estructura, aislamientos de fibra de madera,
pinturas y morteros naturales de silicatos,
SATE de fibra de madera y corcho, hormigén
reciclado para las bases y carpinteria de
madera certificada.

www.arquima.net
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